
昨年、大好評だった「寒天あそび」 

今回も色鮮やかな寒天を手に取り、 

感触あそびを楽しみましょう♪ 

日 時：8月5日（火） 

    10:30～11:30 

場 所：りんごぐみ 

持ち物：汚れてもよい服装または着替え 
（洋服を覆うスモックやエプロンでも可） 

    乾いたタオル 

定 員：6組 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

りんごぐみだより 

 
高舘あおぞら保育園 
子育て支援センター 
名取市高舘熊野堂字 

五反田山１－２ 

℡：022-381-2031 

 

行事は７月２日(水)10：00～受付開始です！ 
※公平性を保つため、受付初日のみ、りんごぐみに来園中でも電話での受付とさせて頂きます 

今月の製作 

「おさかなさん」            

 

 

 

 

 

行事のお知らせ  

  

作りたい方は 

自由来園の日に11時まで 

お越しください。 

 

今年度1回目のおやつ試食会！ 

初回は『豆腐ばななケーキ』です。 

日 時：7月31日（木）14：45～15：30 

場 所：りんごぐみ 

持ち物：エプロン、おしぼり、食具（親子分）、 

親子分の飲み物 

定 員：6組 

締 切：7月25日（金） 

 

おやつ試食会 

 

ボウスプリングヨガ 
日 時：７月１７日（木） 10：30～11:３０ 

場 所：保育園ホール 

内 容：保護者向けのリフレッシュ講座です。 

ボウスプリングヨガはアメリカで誕生した新しいヨガ

で、人間が本来持っている良い姿勢を取り戻して心身

の不調を解消するそうです。 

お子さんは担当と参加者が交替で見守ります。 

定 員：６組 

持ち物：運動できる服装・水分補給用の飲み物 

 

昨年の様子です 

 

 

「アクアリウム製作＆なんでも相談会」 

アクアリウムを手作りして、夏らしいインテリアをお家に飾りません

か？製作中は担当でお子さんを見守ります♪ 

ママ同士で会話を楽しみながら作ってみませんか？ 

また同日に名取市の保健センターから保健師、栄養士、こども支援課

の保育士が訪問し、普段なかなか話せないこと、些細なこと、何でもご

相談できますよ！（健康や栄養相談は全員対象となりますが、行政に関

するご相談は名取市内の方のみとさせていただきます） 

 

日 時：8月8日（金）10：00～11：30 

場 所：保育園ホール 

定 員：未就学児の親子6組 

※受付時に相談内容をお知らせ 

ください。 

夏休み中の為、未就学児は 

一緒に来園できます。 

 

寒天あそび 

かわいい手形で素敵なオリジ

ナル水族館を作ってみません

か？ 

～相談内容例～ 

・保健師：発達、健康 

・栄養士：離乳食、食事 

・支援課：保育園入園に

ついて 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 

 １ 

★たつぐみ④ 

２ 

行事受付開始 

３ 
★ばななぐみ 

遊ぼう day 

４ 

    

７ 

★七夕会 

８ 

★うさぎぐみ④ 

９ 

身体測定の日 

１０ 

あかちゃん day 

 

１１ 

 

 
  ※担当者不在 

（自由来園可） 

１４ １５ 
★たつぐみ⑤ 

１６ １７ 
★ボウスプリング

ヨガ 

１８ 
★とらぐみ⑤ 

     

２１ 

お休み 

（海の日） 

２２ 
★うさぎぐみ⑤ 

２３ 
あかちゃん day 

 

２４ 

身体測定の日 

２５ 
※園行事のため 

AMお休み 

   

２８ 

 

２９ ３０ ３１  

    

★おやつ試食会 

７月の予定 

・白枠の日はりんごぐみの開放日となっています。また季節の製作や遊び、身体測定等

の活動も行っていますので、遊びに来てくださいね。（上段が午前、下段が午後です） 

・★印は、申し込み制の行事になるため、お部屋の利用はお休みです。 

今月は 

１０日(木) 

２３日(水)です 

 

【対象】 

令和６年4月以降

に生まれたお子さん

と保護者 

 

【申し込み】 

不要 

定員はありません。 

出入りも自由です。 

 

保護者同士でおしゃ

べりを楽しみましょ

う！また開放時間 

後半に短いお集まり

を予定しています。 

 

どうぞお気軽に 

ご参加ください。 

あかちゃん 

day の 

おしらせ 

≪りんごぐみ利用時間≫ 

月～金 10:00～12:00/14:30～16:00 

予約は不要。定員はありません。 

 

・安全確保の為10:00～15:00は玄関が施錠してあり

ます。遊びに来た際はインターフォンを鳴らし、職員

にお声がけください。 

・10：00前にお越しの際は、車中か玄関のベンチで 

お待ちいただくようお願いします。 

・保育園内では名札の着用をお願いします。 

・高舘あおぞら保育園のホームページでも、様々な情報

が載っていますので、ぜひご覧ください。 

・電話受付は（月～金曜日）10:00～16:00です。 

≪れんらっこ登録について≫ 

毎週末に最新のりんごぐみ情報や行事の開催など

のご案内をしています。 

また、急遽お休みになった場合や行事受付のお知

らせも配信しておりますので、登録をお願いして

います。尚、登録時のニックネームはお子さんの

名前をカタカナで登録願います。 

 

 

 

 

◆都合により予定していた内容が変更・中止になる場合があります。詳しくは「れんらっこ」または保育園ホームページでお知らせします。 


