
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

りんごぐみだより 

 
高舘あおぞら保育園 
子育て支援センター 
名取市高舘熊野堂字 

五反田山１－２ 

℡：022-381-2031 

 

行事のお知らせ  
すべての行事は 1月６日(火)１０：００～受付けます！ 

※公平性を保つため、受付初日のみ、りんごぐみに来園中でも電話での受付とさせて頂きます 

 

豆まき会 

「鬼は外！福は内！」豆まきをして1年間の幸せ

を皆で祈りましょう。 

音の鳴る『でんでん太鼓』を製作し、心の中にある

悪い鬼を退治したいと思います！。 

 

産後ケア 

            

 

 

 

 

 

日 時：２月１３日（金） 

10：30～11：30 

対 象：1歳位までのお子さんを持つ保護者  

場 所：保育園ホール 

定 員：6組程度 

持ち物：水分補給の飲み物、運動できる服装 

汗拭きタオル 

 

カイロプラクティック「ホッと！smile」の 

柿﨑先生をお招きして、身体を動かしてリフレッ

シュしていきたいと思います。お子さんは担当と 

参加者皆さんで交替に見守りながら進めていきま

す！ 

 

  

日 時：2月3日（火） 

10：３０～11：30 

場 所：りんごぐみ 定 員：6組程度 

離乳食試食会 

 毎回ご好評いただいている離乳食試食会！ 

今年度最後の試食会となります。お子さんの月齢

に合わせた給食を、お子さんと保護者の方で一緒

に試食してみませんか？ 
（保護者の方は次の期の試食となります） 

当日は園の管理栄養士も同席しますので、食に関

しての質問や相談もお気軽にどうぞ。 

日 時：1月2９日（木）10：30～11：30 

場 所：りんごぐみ   定 員：6組 

対 象：離乳食中期以降のお子さんと保護者 

（初期のお子さんは保護者の方のみの試食となります） 

持ち物：エプロン、おしぼり、 

親子分の食具、飲み物 

締 切：1月23日（金）※定員になり次第終了 

今月の製作 

「だるまさん」 

 

 

」            

 

 

 

 

 

 年明け最初の製作は、絵本『だるまさんの』に

ちなんだ、お正月飾りにピッタリな縁起の良い 

製作にしました。製作希望の方は、自由来園日の 

11時まで来園ください。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 

 
 

 
 

１ 

お休み 
（元旦） 

２ 

  

５ ６ 

行事受付の日 

 

７ 

★小麦粉粘土 

８ 

あかちゃん day 
 

９ 

身体測定の日 
 

 
   

１２ 

お休み 
（成人の日） 

１３ １４ 

 

１５ 
★ボウスプリング

ヨガ 

１６ 

 

     

１９ 

 

２０ 

身体測定の日 

２１ 

 

２２ 

あかちゃんday 

２３ 
 

    

２６ ２７ 

 

２８ 

 

２９ 

★離乳食試食会 

３０ 

     

１月の予定 

・白枠の日はりんごぐみの開放日となっています。また季節の製作や遊び、身体測定等

の活動も行っていますので、遊びに来てくださいね。（上段が午前、下段が午後です） 

・★印は、申し込み制の行事になるため、お部屋の利用はお休みです。 

今月は 

８日(木) 

２２日(木)です 

 

【対象】 

令和６年4月以降

に生まれたお子さん

と保護者 

 

【申し込み】 

不要 

定員はありません。 

出入りも自由です。 

 

保護者同士でおしゃ

べりを楽しみましょ

う！また開放時間 

後半に短いお集まり

を予定しています。 

 

どうぞお気軽に 

ご参加ください。 

あかちゃん 

day の 

おしらせ 

≪りんごぐみ利用時間≫ 

月～金 10:00～12:00/14:30～16:00 

予約は不要。定員はありません。 

 

・安全確保の為10:00～15:00は玄関が施錠してあり

ます。遊びに来た際はインターフォンを鳴らし、職員

にお声がけください。 

・10：00前にお越しの際は、車中か玄関のベンチで 

お待ちいただくようお願いします。 

・保育園内では親子共に名札の着用をお願いします。 

・高舘あおぞら保育園のホームページでも、様々な情報

が載っていますので、ぜひご覧ください。 

・電話受付は（月～金曜日）10:00～16:00です。 

≪れんらっこ登録について≫ 

毎週末に最新のりんごぐみ情報や行事の開催など

のご案内をしています。 

また、急遽お休みになった場合や行事受付のお知

らせも配信しておりますので、登録をお願いして

います。尚、登録時のニックネームはお子さんの

名前をカタカナで登録願います。 

 

 

 

 

◆都合により予定していた内容が変更・中止になる場合があります。 

詳しくは「れんらっこ」または保育園ホームページでお知らせします。 

明けまして 

おめでとうございます 

今年もよろしくお願いします！ 


