
 

 

☆３月１４日（土）は卒園式があります。できるだけ多くの職員が式に参加し、５歳児の子どもたちを

送り出してあげたいと思っております。土曜日保育を利用されている方でお仕事のお休みの都合がつ

く場合は、ご家庭での保育のご協力をいただきたいです。 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

今 月 の 行 事 
保 育 園 だ よ り 

２月号 

 

令和 8年１月３0日 

仙台岩切あおぞら保育園 

名取市高舘保育所 

３日(火) 豆まき会 

いちご組 懇談会  

４日(水) すいか組 岩切小学校見学 

       ＊9:00 まで登園してください。 

さくらんぼ組 懇談会 

５日(木) ばなな組 懇談会 

９日(月) 未満児・以上児集会、お誕生お茶会 

１８日(水) すいか組 わらべうた 

２７日(金) めろん・すいか組 すずめ踊り引継ぎ式  

     

✿リズム集会（以上児）  

５日(木)、１２日(木)、２０日(金)、 ２６日(木)    

 《髪の長いお子さんは結び、動きやすい服装で登園してください。》 

 

 

厳しい寒さが続くこの頃。子どもたちは、ひんやりとした空気に触れたり、吐く息の白さを楽しんだ

りと小さい体で季節を感じながら過ごしています。冷えこんだ時に出来る氷や霜柱を見つけると大喜び

で報告しに来てくれます。冬のこの季節だからこそ楽しめることを見つけながら、2 月も元気に過ごし

ていきたいと思います。 

インフルエンザ等の感染症の流行が続いています。手洗い等をしっかり行い、予防しながらこの冬を

乗り越えていきましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お知らせとお願い 

 

 

以上児では 1 月に『ファミリープレイデー＆ミニ懇談会』を各クラスで行いました。普段なかなか見

ることのできない保育園での姿をご覧いただきながら、親子で一緒に楽しく活動しました。 

活動内容はクラスによって子どもたちが興味を持っていることや、保護者の方にも楽しんでいただけるものを担任

が企画しました。3 歳児みかん組は「ラバランプづくり」を行い、親子で協力して好きな色に染めた色水がペットボ

トルの中で水滴のように油の中へ落ちていく動きを楽しんでいました。また、食紅の量によって同じ色でも差がある

ことを発見し、互いに見比べていました。４歳児めろん組は「わらべうた・リズム」を行いました。当保育園の特色

の一つ、わらべうたを親子で触れ合いながら楽しみました。ひさこ先生のかっぱの人形を使ったわらべうたを見る場

面では、本当に生きているかのようなかっぱの動きに見入っていました。その後のリズムでは、ピアノの音色に合わ

せてのびのびと身体を動かし楽しんでいました。５歳児すいか組は「等身大作り」で、お子さんが好きなポーズで大

きな紙の上に寝転がり、保護者の方に型を取ってもらったり、顔を描いてもらったりしました。じっくりとお子さん

を見ながら一緒に描く中で「こんなに大きくなったんですね」と成長を改めて実感する保護者の方もいました。 

子どもたちにとっても保護者の方と一緒に活動ができて楽しい時間となったようです。お忙しい中ご参加いただき

ありがとうございました。 

 

懇談会は保護者参加の行事となります。詳細は先日配信しました 

おがスマをご覧ください。 

こども防火教室 
 

１月１３日（月）に仙台市消防局の方が来てくださ

り、４、５歳児クラスの子どもたちへこども防火教室

を行ってくれました。 

火事が起きた際に、煙から逃げるときに大事なこ

と、万が一服に火がついてしまったときにはどうした

らいいのか等、身を守る方法について、一人ひとり床

を転がって練習したり、クイズゲームやリズムゲーム

を通して楽しみながら学んでいました。最後に見た

DVD では、火事が起きた時にどうしたらいいのかの

物語を子どもたちは真剣な表情で見入っていました。 

消防局の方から最後に、一番大切なことは火事を起

こさないことだとお話がありました。是非、ご家庭で

も、火の取り扱いのルールをお子さんと話す時間を設

けていただければと思います。 
 

飾りボタンやひもがついていないシンプルなものが安全です。 

【ボタン】自分で留めたり外したりするのに時間が必要です。また、遊んで

いるうちに、友だちの髪の毛や物に引っ掛ける姿も見受けられます。 

長そで下着や厚手のセ

ーターは、３歳未満児

は着脱が難しいようで

す。ゆとりのあるもの

がよいでしょう。 

すそが長いズボンは動きにくく滑って危険です。 

内側にまつり縫いをしてください。 

 

すそが長いズボンは登園時に折ってまくっていても、動い

て遊ぶうちにすぐに伸びてしまいます。外遊びで砂が入り

にくくするためにも、内側に折ってまつり縫いする方がお

子さんにとって安全です。 

特に冬場の長ズボンで事故件数が多くなっています。ご注

意ください。 

 

ぴったりのスキニータイプのズボンは、自分で着脱しにく

く、排せつの際に間に合わず失敗する要因にもなります。 

お子さんの衣服、 

危険はありませんか 

フードのついた衣服・

ジャンパーは子ども同

士で引っ張ったり、物

に引っ掛かり転倒し怪

我につながることがあ

るので、着用を避けて

ください。 

＊＊冬の安全教室＊＊ 

 

１月２３日（金）に以上児クラスで冬の安全教

室を行いました。園庭での遊び方については春に

も行い、ほとんどのルールが定着してきています。

一方で慣れてきたことにより、危険な場面も度々

見られたため、以上児クラスの職員で話合い安全

教室を行うことにしました。よい例、悪い例を実

践しながら子どもたちに問いかけると、理由を考

える姿がありました。その後、園庭で子どもたち

が遊ぶ姿の中では、ルールを守って鬼ごっこやお

いかけっこをして楽しむ姿がありました。また、

戦いごっこから気持ちが盛り上がり互いに攻撃し

あう場面でも、声を掛けると気づく姿が増えてき

ました。今後も様子に合わせてルールを知らせ、

安全にあそびを楽しめるようにしてまいります。 
 


