
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

りんご組だより 
令和７年度 1 月号 

仙台岩切あおぞら保育園 

    子育て支援センター 

０２２－２９０－７３１８ 

新年あけましておめでとうございます。どんな年末を過ごされましたか？今年もりんご組ではたくさんの行

事や遊びを用意しています♪ 

気持ちを新たに、また子育てを一緒に楽しんでいきましょう！本年もどうぞ宜しくお願い致します。 

★マークの行事の予約は１月６日（火）１０：３０～です。 

電話のみの受付となりますので、ご注意ください。 

身体測定の日 
お子さんの身長・体重を測ってみませんか？ 

月齢の低いお子さんも測ることが出来るベビースケールもありますので、お気軽にお越しください。 

測定終了後は、お部屋でゆったりと遊ぶ事も出来ますよ♪今月は１月２９（木）に実施します。 

 

 

新年を迎え、新たな生活に向けて気持ちも動き始

めると思います。 

そこで、２０２６年の目標・やってみたいこと等

を書き出したり、お子さんの手形足形を記念に残

して、世界に一つだけのオリジナルかるたを作り

ましょう♡  

 

日 時：１月９日（金）１０：３０～ 

場 所：子育て支援センター（りんご組） 

定 員：５組程度 

 

※汚れてもよい服で来てください 
 

 

天候に左右されず、子ども達が元気いっぱい遊べる

ように室内すべり台やボールプール、バランスウェ

ーブ等のコーナー遊びを設けてお待ちしています！ 

 

保育園の特色であるリズム運動にも挑戦してみまし

ょう！ 

 

日 時：１月 21 日（水）１０：４５～１１：３０ 

場 所：ホール 

  

※１０：００からりんご組で遊ぶことも可能です 

※動きやすい服装で来てください 

 

 

 

オニのパンツや豆入れの製作をしたり、ボール当て

ゲームをして楽しみましょう！ 

もしかしたらオニさんがちらっと来るかも…？ 

 

日 時：２月３日（火）１０：１５～ 

場 所：子育て支援センター（りんご組） 

定 員：５組程度 

 

 

豆まき会の予約は… 

＼１月６日（火）１０：３０～行います／ 

 

子育てに関するさまざまな心配な事、気になる事を 

宮城野区の保健師・助産師・心理士・栄養士に聞い

てみませんか？身体測定もできますよ。 

 

（例）・赤ちゃんとの遊び方が分からない 

・離乳食の進め方は？（アレルギー対応含む） 

・発達が気になる（言葉面・身体面等） 等 

 

日 程：２月４日（水）１０：００～１１：３０ 

ご都合のいい時間帯にいらしてください 

場 所：子育て支援センター（りんご組） 

対 象：乳幼児と保護者の方 

持ち物：母子手帳、バスタオル（身体測定希望者） 

 

✿お問合せ先✿ 

宮城野区役所 家庭健康課 

022－291－2111 
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【時間】  月～金曜日 

午前 １０：００ ～ １１：３０ 

午後 １４：３０ ～ １５：３０ 

～園庭開放～ 

【時間】  月～金曜日   １０：００ ～ １５：３０ 

 

【対象】 0 歳（1 ヵ月健診後）～未就学児 

※小学生は利用できません。 

🍏電話育児相談も行っています。  

（平日１０：００～１５：３０） お気軽にお問合せください。 

 

 登録はこちらに空メール ⇒ 

１０５９２８＠anytown.jp 

 ドメイン指定受信を設定されている方は 

anytown.jp からのメールを受信できるように 

設定してから空メールを送信してください。 

 
支援室の情報を配信するサービスです。 
行事の案内や保育園内での感染症情報等を 

随時お知らせします。 
 

登録名は必ずお子さんのお名前を 

カタカナでお願いします。 
 

例： イワキリ タロウ 

１月の行事予定 
 

★マーク★は【 予約制の行事 】です。 

また、園の都合により急遽休みになることもあります。 ご了承ください。 

【お願い】体調不良等で行事のキャンセルの場合は９：３０までにご連絡ください。 

たくさんの方が参加できるよう皆さんのご協力をお願い致します。 

 


