
 
 

 

 

 暖かい日が多くなり、園庭で遊ぶのには良い季節になってきました。保育園の子どもたちは虫探しに夢中です。

園庭をぐるっと散策するだけでも、子どもにとってはいろんな発見があるかもしれませんので、この時期の外遊

びはおすすめです。子どもが興味を示したものに、いっしょに目を向けてみませんか？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和５年５月号 
高舘あおぞら保育園 
子育て支援センター 
       ：名取市高舘熊野堂字 

      五反田山 1-2 

☎：022－381－2031 

 

りんごぐみだより 

お散歩の日～消防車に会いに行こう～ 
 

保育園の近くの消防署まで歩いてお散歩に行きます。みんなが大好きな消防車や救急車を見に行きましょう！

かっこいい働く車と一緒に記念撮影できるかも…。あまり歩けないお子さんんはベビーカーや抱っこでの参加

でも大丈夫です。（出動により、不在の場合もありますのでご了解ください） 

日 時：5月３０日（火）10：30～12：00 

場 所：保育園ホール集合→名取市消防署高舘出張所 

定 員：15組 

持ち物：水分補給用の飲み物、帽子、必要に応じてベビーカー、抱っこ紐 

受 付：5月１６日（火）10：00～ 

給食試食会 
保育園の給食を実際に食べてみませんか。園には

管理栄養士がおり、毎日の献立を考えています。 

食事の量や味を確認するのにもおすすめです🥄 

日 時：6月 7日（水）10：00～11：30 

持ち物：エプロン、おしぼり、普段使用している

スプーン、フォーク、大人用箸 

定 員：6組 

受 付：5月 24日（水）10：00～ 

※食事について悩みや聞いてみたいことがある方 

は、遠慮なく受付時にお話しください。当日で 

も大丈夫です。 

【アルバム整理の日】 

・写真は撮るけれどアルバム整理は忙しくてなかなかできない…。 

そんな方はりんごぐみで一緒にアルバム整理をしてみませんか？ 

作業している間は、担当がお子さんと遊びながら見守ります。 

・色画用紙やクラフトパンチ等は、園で準備したものを使用してOK！ 

・一人でじっくり集中するのも、ママ同士でわいわい整理するのも楽 

しいですね。 

・お子さんの成長記録を是非、アルバムにして残してみませんか。 

＜持ち物＞お子さんの写真、アルバム、スクラップブック等、 

身体測定の日 

毎月、お子さんの身長・体重の測定日を設

けています。どのくらい成長したか、是非

測定しに来てくださいね。 

５月は１２日、２６日になります。 

（その日以外でご希望の方は、お声がけく

ださい。） 

 

https://www.city.hakodate.hokkaido.jp/docs/2014031600144/
https://creativecommons.org/licenses/by/3.0/


≪りんごぐみ利用時間≫ 
月～金 午前 10：00～12：00 

月～金 午後 14：30～16：00 

予約は不要。定員はありません。 

※感染症拡大防止の為、当面の間 

   ランチタイムはお休みとなります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

★高舘あおぞら保育園のHPでも、様々な情報が載っています。ぜひご覧ください♪                       

★電話受付は、平日（月～金曜日）10：00～16：00 までです。 

★新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、来園される前には検温を行い、手洗い

や消毒のご協力をお願い致します。 

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 

１ 

園庭遊び 

２ 

園庭遊び 

３ 

 

お休み 

（憲法記念日） 

４ 

 

お休み 

（みどりの日） 

５ 

 

お休み 

（こどもの日） 

６ 

 

お休み 
  

８ 

園庭遊び 
（しゃぼん玉） 

９ 

お絵かき 

１０ 

アルバム整理 

１１ 

製 作 

１２ 

身体測定の日 

１３ 

 

お休み 
     

１５ 

製 作 

１６（受付） 

お散歩の日 

１７ 

アルバム整理 

１８ 

★とらぐみ② 

１９ 

お絵かき 

２０ 

 

お休み 
      

２２ 

園庭遊び (風車) 

 

２３ 

★こうしぐみ② 

２４（受付） 

給食試食会 

２５ 
★のねずみぐみ② 

２６ 

身体測定の日 

２７ 

 

お休み 

お休み     

２９ 

製 作 

３０ 

★お散歩の日 

３１ 

アルバム整理 
都合により予定していた内容が変更・

中止になる場合がございます。 

詳しくは保育園ホームページ、または

「れんらっこ」でお知らせします。 
   

５月の予定 

☆れんらっこ登録について☆ 
毎週末に最新のりんごぐみの情報や受付行事、行事の

開催などのご案内をしています。 

また、急遽、お休みになった場合や行事受付のお知ら

せも配信しておりますので、登録をお願いしています。

ニックネームはお子さんの名前（カタカナ）で登録願い

ます。 

 

・白枠の日は、りんごぐみの開放日となっています。また季節の製作や遊び、身体測定等の活動も行なっていま
すので遊びに来て下さいね。（上段が午前、下段が午後です） 

・★印は、申し込み制の行事になるため、お部屋の利用はお休みです。 
 

 
 

≪お願い≫ 

・安全確保の為 10：00～15：00 は玄関が施錠して

あります。遊びに来た際はインターフォンを鳴らし、

職員にお声掛けください。 

・保育園内では親子共に名札の着用をお願い致します。 


