
身体測定の日 

毎月お子さんの身長・体重の測定日を設け

ています。測定された方には発育表もお渡

ししていますよ。どれくらい成長したか、

ぜひ、測定しに来てくださいね！ 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

りんごぐみだより 

令和２年 ９月号 

高舘あおぞら保育園 

子育て支援センター 

（℡022-381-2031） 

太田 綾香 大沼 芳枝 

今月は 

８、2３日です☆ 

残暑が残りまだまだ汗ばむ季節ですが、朝晩は少しずつ秋の訪れを感じるようになりましたね。りんごぐみ

にはこんがり日焼けをしたお友達がたくさん遊びにきてくれて、楽しい夏を過ごしたのかな、と想像し私達も

嬉しく思う毎日です。来園の際には素敵な思い出話をぜひ聞かせてくださいね♪お待ちしています！ 

活動紹介 

室内遊びやホールで運動遊びなど、お子さんの年齢や発達に合わせて様々な活動を行っていますよ！ 

手形・足形アート 

お子さんの成長をかわいく残してみませんか？  

 

【日 時】 9月 10 日（木）10：00～ 

【場 所】 高舘あおぞら保育園 りんごぐみ 

【対 象】 0歳児～未就学児のお子さんと保護者の方 

【定 員】 6組 

【持ち物】 特になし。絵の具を使うので、汚れても良い

服でいらしてください。 

【受 付】 9月 1 日（火）10：00～ 

手遊びや絵本の時間もあるよ。

今日はどんなお話しかな？ 

「もしもし～？」「は～い！」

のやりとりがとっても楽し

いね♪ 

おっとっと！落ちないよう

に慎重にね☆小さいお友達

は手を繋いでやってみよ

う！ 

毎月季節の製作も行っています。 

9 月はクレヨンと絵の具を使って

はじき絵できのこを作りましょ

う！シールを貼ってもかわいいで

すよ♪ 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 

  

 

１  

新聞紙遊び 

２  10:00～ 

★うりぼうぐみ① 

３  

製 作 

４ 10:30～ 

★救命救急講座 

５ 

 

お休み 

 

    

６ 

 

お休み 

７ 

シール遊び 

８  

身体測定の日 

９  

アスレチック 

１０ 10:00～ 

★手形足形アート 

１１ 

ボール遊び 

１２ 

 

お休み 

 

  
お休み 

  

１３ 

 

お休み 

１４ 

シール遊び 

 

１５ 

新聞紙遊び 

１６ 

アスレチック 

1７ 

製 作 

１８ 

ボール遊び 

１９ 

  

お休み 
     

２０ 

 

お休み 

２１ 

お休み 

（敬老の日） 

２２ 

お休み 

（秋分の日） 

２３ 

身体測定の日 

２４ 

お休み 

２５ 

お休み 

 

２６ 

 

お休み 

お休み 
  

２７ 

 

お休み 

 

２８  

シール遊び 

２９ 

お休み 

３０  

アスレチック 

 

 

  

 

 

９月の予定 

おしらせ
せ
sesese
せ 

 

・ 白枠の日は、りんご組のサロン開放日となっています。また、曜日に
より季節の製作や風船遊び等の活動も行えますよ！（上段が午前、下
段が午後です） 

・ 都合により、サロンや行事がお休みになったり、時間が変更になる場
合があります。 

・ ★印は、申し込み制の行事になるため、サロンはお休みです。 
・ 最新の情報は毎週(金)頃にメールで配信しますので、事前にれんらっ

こへの登録をお願いします。その際ニックネームはお子さんの名前
（カタカナ）で登録してください。 
メール登録者は年度末に全員削除します。 

≪サロン利用時間≫ 

月～金 午前 10:00～12:00 

月～金 午後 14:30～16:00 

※感染症拡大防止の為、当面の間 

ランチタイムはお休みとなります。 

≪お願い≫ 

・安全確保の為玄関が施錠してあります。遊びに来た際はインター 

フォンを鳴らし、職員にお声掛けください。 

・保育園内では親子共に名札の着用をお願いいたします。 

 

★高舘あおぞら保育園の HP でも、様々な情報が載っています。ぜひご覧ください♪                       

★電話受付は、平日(月～金曜日)10：00～1６：00 までです。 

★全ての行事、名取市以外にお住まいの方も参加できます。 

http://nur.miyafuku.jp/ 

☎022－381－2031 


