
保育園の玄関ホールに天の川を設置しました。子ど

もたちと一緒に飾り付けをしながら、七夕の由来や七

夕飾りの風情を感じていきたいと思います。 

 各ご家庭に配布しました短冊にお子さんの願い事

とクラス・なまえを書いてください。記入しましたら、落ち

ないよう天の川に結んでください。 

７月５日(金)朝までにお願いします。 

○あおぞら畑で育てているもの○ 

 

4 月末に、各クラスで畑やプランター

に植えた野菜たち。キュウリ、トマト、

ピーマン、ナス、オクラ、スナップエン

ドウ、ニンジン、枝豆、赤シソを育てて

います。水やりなどお世話をする中で、

芽がでて、花が咲き、実が大きくなって

いく様子を友だちと嬉しそうに伝えあ

いながら観察しています。収穫した野菜

は、給食やおやつの時に取り入れていま

す。自分で手をかけた野菜は、苦手なも

のでも美味しく感じるようです。以上児

クラスでは、野菜の旬についても伝えて

います。野菜作りを通して、食への関心

を育て、食べる楽しさをより味わえるよ

うにしていきたいです。 

 

情、夢中でほおばる子どもたちの姿がみられま

した。お忙しい中での準備等ありがとうござい

ました。 

 6 月7 日、めろん組が園外保育で三所北4 号公園へ行き、

滑り台やブランコで思う存分遊んできました。ブランコで

は、初めは漕ぎ方がわからなかっためろんさんですが、足

の動きとタイミングを教えているうちに段々と上手にな

り、「お空が揺れてたのしいね！」と繰り返し楽しんでいま

した。公園までの往復の道のりでは、クラスでお話しされ

ていた歩道の歩き方、横断歩道の渡り方をしっかりと守っ

ていました。 

 たくさん遊んで疲れた子どもたち。帰り道では、担任か

ら「お楽しみのお弁当がまってるよ」と励まされながら歩

いていました。昼食タイムでは、お弁当に何を入れるのか

相談して決めたこと、お家の方が朝早くからお弁当の準備

している様子をじっくり見守ったこと等、嬉しそうに朝の

様子を教えてくれていた子どもたち。お弁当の蓋を開けた

瞬間から、喜びや嬉しくて自慢する声があちこちから聞こ

えてきて、夢中でほおばる姿がありました。お忙しい中で

の準備等ありがとうございました。 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２日(火) 4,5 歳児わらべうた  

５日(金) 以上児集会、お誕生お茶会 

１０日(水) 不審者対応訓練  

２６日(金) 夏祭りごっこ 

      ＊以上児クラスは夏祭りをイメージしながら、アイスクリーム屋さんや魚釣り、お化け 

屋敷迷路の出店に向けて話し合いや制作を進めています。未満児クラスはお子さんが 

どんなお面をつけてヨーヨーを選ぶのか楽しみにしていてください。 

 
✿リズム運動・・・３日(水)、１１日(木)、１９日(金)、２５日(木) 

以上児を対象に行います。 

動きやすいズボンで登園してください。長い髪の毛は結んでください。 

           

                                                   

 梅雨に入り、雨の翌日には園庭でカタツムリを探したり水を含んだ泥の感触を味わい、季節の様子を

楽しみながら過ごしています。この時期にしか経験できないものを存分に味わいながら夏への期待を高

めていきたいと思います。また、気温差や気候の変化により体調を崩しやすい時期です。子どもたちの

年齢に合わせて暑い時の過ごし方や汗の始末等について伝えていきます。また、感染症の予防や熱中症

の対策を行い健康に過ごせるようにしていきたいと思います。 

  

令和６年６月２８日(金) 

仙台岩切あおぞら保育園 

★水遊びをしますので、毎日のチェック表の記入をお願いします。記入がない場合は、健康面の

確認が取れないという理由から水遊びができません。 

★蚊に刺された場合、保育園ではステロイド成分が配合されていない「ムヒＳ」を使用していま

す。もし、体質的に合わないお子さんがおりましたらお知らせください。 

★送迎が混み合う時間帯、道路に縦列し駐車場が空くのを待っていただく状態になることがあり

ます。駐車場の混雑回避や安全の為、降園後は車にまっすぐ向かうようお家の方もお声がけを

お願いします。 

★防犯対策の為、送迎の際は登降園カードを首から下げてください。。 

★園庭で遊ぶ靴は、安全に遊べるように運動靴が望ましいです。サンダルやクロックス等ではな

く運動靴での登園をお願いします。 
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RSウイルス感染症 
現在全国的に流行している感染症です。感染し

てから症状が出るまでの潜伏期間は約 4 日間で

す。感染の初期には、鼻水やのどの痛みがみられ、

その 1〜3 日後に咳が出るようになります。成人

や学童期の子どもであれば、これらの症状は数日

の経過で「風邪」として治癒します。しかし乳児

や心臓等に病気を持つ子、早産児、免疫不全の子

等が RS ウイルスに感染すると、さらに症状が進

行し重症化する危険性があります。体調不良の際

には早めの受診をお願い致します。 

 

 

保 育 園 だ よ り 

７月号 

保 健 

 

 

保育園では毎月、地震、火災、J アラート、浸水、不審者対応等を想定した避難訓練を実施してい

ます。未満児クラスは、散歩車等を使って素早く避難します。以上児クラスは、帽子で口をふさいだ

り避難靴を履いたり、自分の力で自分の命を守る練習をしています。6 月は浸水訓練を実施し、岩切

中学校へ全園児で避難しました。本園は七北田川が氾濫した際、浸水想定地域となっています。警戒

レベル３で保育園２階、または岩切中学校へと避難します。今回の浸水避難訓練では、散歩車を活用

し、今までで最短の 10 分で岩切中学校中庭まで避難することができました。 

今後も、６クラスの連携等検討を重ねながら取り組み、子どもたちも、職員も大切な命を守れるよ

うにしていきたいと思います。 

ぜひお家でも「火事の時どうするの？」「地震がきたらどうやるの？」と問いかけてみてください。「お

(さない)か(けない)し(ゃべらない)も(どらない)のおかしもの約束だよ」「おさるのポーズでテーブルの

脚をつかむ」「ダンゴ虫ポーズで静かにする」等教えてくれるかもしれません。 

 

避避難難訓訓練練ににつついいてて  
 

☆☆めめろろんん組組園園外外保保育育☆☆  
 


