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保育園だより 
1１月号 

令和6年１１月１日 

社会福祉法人 宮城福祉会 高舘あおぞら保育園 

日中のぽかぽかしたお日さまがより暖かく感じられるほど、朝晩の

冷え込みに一段と秋の気配を感じるようになりました。運動会を終え

て、子どもたちの顔立ちがまた少しお兄さん・お姉さんらしくなった

ような気がします。散歩にも良い季節となり、秋の季節を感じながら、

未満児も以上児も散歩へ出かけて行くことが増えてきました。肌寒い

日でも外で十分に体を動かすと、部屋に戻る頃には額に汗をにじませ

ている子どもたちです。寒くなる冬に向け、体調管理に気を配りなが

ら、体力をつけ元気に過ごしていきたいと思います。 

 
◇今月の予定◇ 

 

11日（月） 体育あそび【マット】（めろん） 
18日（月） お誕生お茶会 

22日（金） 体育あそび【マット】（みかん） 

 

≪リズム集会（以上児）≫ 

5日（火） 12日（火） 20日（水） 26日（火） 

※動きやすい服装で、髪の長いお子さんは結んで来て 

ください。 

 

≪避難訓練≫ 

【地震・不審者】実施予定 

 

≪お楽しみ会総々練習・総練習について≫ 

 

11 月 26 日(火)【いちご・さくらんぼ・すいか】 お楽しみ会総々練習 

11 月 29 日(金)【ばなな・みかん・めろん】  お楽しみ会総々練習 

12 月 5 日(木)【いちご・さくらんぼ・すいか】 お楽しみ会総練習 

12 月 6 日(金)【ばなな・みかん・めろん】  お楽しみ会総練習 

≪お楽しみ会について≫ 

〇いちご組…１２月 11日（水）   

〇さくらんぼ組…１２月 13日（金） 

〇ばなな組～すいか組…１２月 14日（土） 

※詳細は、後日「おたのしみ会についてのお知らせ」を配布し

ますのでご覧ください。 

 

☆運動会アンケート集計結果☆ 

 
   アンケートへのご協力ありがとうございました。 

結果をお知らせいたします。 

 
配布数 ８８家庭  回収数 52件  回収率 ５9.0％ 

 

ねらいの達成 

★できた 47  まあまあできた 5  できていない ０  

 

内容 

★適当である 47  普通 5   適当でない ０    

 

≪ご意見・感想等≫ 

・子どもたちにも時間が丁度いいと思う。内容も毎年いろいろな 

工夫を凝らして考えてくださる先生方に頭が下がります！ 

・普段から行っているリズムを見ることが出来て良かったです。 

子どもたちものびのび安心して行っているような気がします。 

・運動会の練習をした日は毎回楽しそうに教えてくれました。 

本番でもお友だちと顔を見合わせながら、楽しそうにバルーン

をしたり応援したりする姿にとてもほっこりしました。 

・今年は、３クラス合同リレーがなかったようですが、充分に楽

しめ時間も疲れずに丁度良い長さだったと感じました。荒馬は

やっぱり何度見てもぐっときました。最後に一体感が持てて感

動します。 

・以上児リレーを楽しみにしていたので、なくなった理由があ 

ると思いますが、無かったのが残念でした。 

→今年度は例年にない猛暑の為、6月頃から熱中症指数が高く、

危険を伴うことから日中に戸外活動が行えない状況が続いて

いました。クラス単位での取り組みもままならない中、以上児

全員で行う競技のあり方について職員で話し合いを行い、気象

や子どもたちの心身の育ちの状況を踏まえた上で、今年度は 3

クラスそれぞれのリズム運動をプログラムに入れ保育の一場

面をご覧いただくことにしました。 

次年度も子どもたちの姿や様々な状況を鑑み内容を検討して

いきたいと思います。 

 

この他にも温かい言葉や貴重なご意見を頂き、ありがとうございま

す。今後の行事開催に向け、私たちも励みになります。より良い保

育や行事運営につながっていくよう、今後に生かしていきたいと思

います。 

 

ご理解・ご協力に感謝いたします。 

ありがとうございました。 

 

 

・肌寒い日が増えてきました。午睡用の掛け布団の準備をお願

いします。なお、毛布や敷パット等は、布団乾燥ができない

ため、使用をご遠慮ください。 

 

・お迎えに来た後に廊下や駐車場でお子さんが走り回って遊 

んでいる姿があります。怪我や事故防止のため、お子さん 

から目を離さずスムーズな降園をよろしくお願いします。 

お知らせとお願い 

みかん組 親子遠足で『八木山動物園』へ

行きました。遠足前に色紙を切っ

たり、丸めたりしながら、みんな

でお弁当作り♡子どもたちがお

弁当に入れたいおかずを製作

し、オリジナル弁当の完成‼ 

どれも美味しそう♡ 

親子遠足から

帰ってきた後も

ブルーシートを

広げて、遠足ご

っこをみんなで

楽しみました♡ 
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