
未満児の懇談の詳細については、 

先日配布しました『懇談会のお知

らせ』をご覧ください。 

 

      

 

 

 

 

 

  

 

 写真掲載 写真掲載 

 

  

 

 

 

 

 写真掲載 

☆3月 14日（土）は卒園式があります。できるだけ多くの職員が式に参加し、５歳児の子どもたちを送り出してあげたいと 

思っております。土曜日保育を利用されている方で、お仕事のお休みの都合がつく場合やご親族のご協力をいただける方は、 

ご家庭での保育のご協力をお願い致します。 

☆保育園では随時個人面談を受け付けています。保育園での様子を聞きたい、先生と送迎時なかなか会えないので…という方、

ゆっくりお話ししませんか？希望される方はどうぞ担任に気軽にお知らせください。 

☆ 

 

 

暦の上では春ですが、まだまだ寒い日が続いています。子どもたちは寒さもはねの

け、元気いっぱい過ごしています。 

もうすぐ節分。保育士に節分の意味や由来を教えてもらいながら、子どもたちは鬼

のお面や豆を入れる枡作りに取り組んでいます。以上児では自分の中の弱い鬼をやっ

つけるという意味を理解し「泣き虫鬼をやっつける」「好き嫌い鬼をやっつける」等

克服したいことをそれぞれ考えているようです。季節の行事を楽しみながらも、子ど

もたちが一歩成長できるような機会にしていければと思っています。 

 

 ～感染症対策について～ 

乾燥する時期です。室内の温

度・湿度に留意し、こまめな換

気、園内の消毒、また手洗いの

励行を継続していきます。みん

なで気をつけることによって、

冬に流行りやすいインフルエン

ザ・RS ウイルス感染症・ノロウ

イルス感染症等も予防できま

す。熱や咳等、体調が悪い時は

お休みし、体調を整えて登園す

るようにしましょう。ご家庭で

も、保育園でも足並みを揃え、

感染予防に努めましょう。 

1 月に以上児クラスで『ファミリープレイデー＆懇談会』を行いました。 

普段なかなか見ることのできない保育園での姿をご覧いただいたり、親子で一緒に活動を楽しんでいただきました。 

活動内容は子どもたちが興味を持っていることや保護者の方にも楽しんでいただけるものを担任が企画しています。 

３歳児みかん組は「親子で運動遊び」を行いました。運動遊びを通して親子で体を動かす楽しさを共有しました。 

４歳児めろん組は「親子レクリエーション」を行いました。ゲーム遊びを通して親子の触れ合いをしました。 

５歳児すいか組は「等身大似顔絵作り」を行いました。親子で相談しながら個性豊かな可愛らしい絵を描きました。 

子どもたちにとってもお家の方と一緒に活動ができて楽しい時間となったようです。お仕事の調整をしご参加いただき、あり

がとうございました。 

 

  

みかん組「親子で運動遊び」 

親子で楽しく〝タオル体操〟をしま

した。タオルを使って子どもを引っ張

ったり、保護者が空中から落としたタ

オルを子どもがキャッチしたりと 

盛り沢山の内容でした。体を動かす楽

しさを親子で共有することが出来、と

ても楽しそうな子どもたちでした。 

 

めろん組「親子レクリエーション」 

 運動会で子どもたちが取り組んだ

〝パラバルーン〟を親子で楽しみま

した。心を合わせてバルーンを動かす

ことの難しさや、技が決まった時の喜

びを親子で分かち合う姿が見られま

した。「パパ、ママと一緒にできて楽

しかった」と大喜びでした。 

すいか組「等身大似顔絵作り」 

卒園式に向け、親子で等身大の似顔絵作り

に取り組みました。大きな紙の上に子ども

が寝転がり、保護者に輪郭を描いてもらい

ました。顔を見合わせ、嬉しそうな笑顔を

沢山見せてくれました。今後、保育の中で

完成を目指し、園内に掲示させていただき

ます。楽しみにしていてくださいね。 

 

 

 

 

 

 

 

令和８年１月３１日 仙台袋原あおぞら保育園   

 

いちご組 

トンネル遊びが大好きな子

どもたち。保育士に「まて

まて～」と追いかけられる

と嬉しそうにハイハイで逃

げ回っています。 

さくらんぼ組 

食育活動で果物の中身を

観察した子どもたち。断

面をじっと見つめたり、

匂いを嗅ぎながら興味深

そうに参加しました。 

 
 
3 日(火)  豆まき会 

ばなな組 懇談会 

4 日(水)   さくらんぼ組 懇談会 

5 日(木)  いちご組 懇談会   

１７日(火)  お誕生会、お茶会 

２６日(木)   すいか組 四郎丸小学校交流会 

✿リズム集会・・・４日(水)、１０日(火)、１８日(水)、2４日(火) 

✿みかん組 カラダづくり教室・・・１３日(金) 

✿の活動では、動きやすいズボンで、髪の長いお子さんは結んで登園してください。 

 

 

 

ばなな組 

子どもたちが色を塗った〝絵合

わせカード〟を使ってお正月遊

びを楽しみました。「これ、私が

色塗ったんだよ」とお互いに見

せ合いっこしながら楽しんでい 

 ました。 

 
小学校まで歩いて行きます。詳細はクラ

スノート、おがスマでお知らせします。 

 

保育園だより 2 月号 

 


