
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

りんごぐみだより 

だんだんと夏の日差しが出てきて、暑さを感じることが増え

てきましたね。７月から園庭での水遊びを予定しています。 

暑さに負けず、夏ならではの遊びを満喫しましょう！楽しい

行事も盛り沢山ですが、自由来園でもぜひ遊びに来てくださ

いね♪今月もたくさんの親子の皆さんにお会いできることを

楽しみにお待ちしています(^^) 

✿ ✿

 

 

在園児と一緒に七夕のお話や歌を

楽しみましょう♪その後は「七夕

ゲーム」で盛り上がりましょう！ 
 
♦日 時：7月 7日（月）10:15 

♦対 象：未就学児のお子さん 

♦定 員：５名程度 

✿ベビーマッサージ✿

 

 

オイルを使ったベビーマッサージで親

子でリラックスした時間を過ごしまし

ょう♡ 
 
♦日 時：7月 16日（水） 

    9:45 受付/10:00 開始 

♦講 師：阿部 美帆氏 

♦対 象：2か月～10か月 

♦定 員：6名程度 

♦持ち物：バスタオル、飲み物 

♦服 装：汚れても良い服（保護者） 

✿ ✿

 

 

予約が殺到だった手作りママの

日。惜しくも先月予約が取れなか

った方は、ぜひリベンジを！！ 
 
♦日 時：7月 9日（月）10:30 

♦対 象：どなたでも大歓迎！ 

♦定 員：４名 

♦先月予約が取れなかった方優先

にさせていただきます。 

✿ ✿

 

 

読み聞かせボランティアサークル

「ねむの木」さんが楽しいお話やシ

アターを披露してお話の世界に連れ

て行ってくれますよ♪ 
 
♦日 時：7月 22日（火）10:00 

♦対 象：未就学児のお子さん 

♦定 員：15名程度 

♦行事終了後は支援室の開放はせ

ず、解散となります。 

 

✿ ✿

 

 

大人も子どもも見とれてしまうセンサリーボトル。 

好きな色やビーズを選んで目で楽しめる玩具を 

一緒に作ってみませんか？ 
 
♦日 時：ベビー………7月 24日（木）10:30  

チャイルド…7月 14日（月）10:30 

♦対 象：ベビー………0歳児（4か月～） 

           令和６年４月～令和7年３月生まれ 

チャイルド…1歳児～未就学児 

令和5年４月生まれ～就学前 

♦定 員：各6名程 

 

 

大きなタライに水を張って遊びま

す。小さなお子さんも楽しめるジョ

ーロや水鉄砲もありますよ♪ 
 
♦日 時：7月 2日（水）10:30 

     7月 28日（月）10:30 

♦持ち物：タオル、着替え、オムツ 

♦予約不要 

♦Tシャツとオムツで行ないます。 

 オムツが外れているお子さんは、

水着を着用してください。 

♦雨天時、感染症流行、熱中症危険

レベルが高い日は中止です。 

 れんらっこでお知らせします。 

✿ ✿

 

「食材の柔らかさや刻み方、味付けは？」「手掴み食べの進め方は？」等、 

食事についての日々の疑問や悩みを保育園の栄養士に聞いてみませんか？  

保育園の給食（離乳食）を実際に食べながら、悩みを解決しましょう！ 

 

♦日 時：7月 29日（火）10:30～ 

♦対 象：離乳食後期のお子さんと保護者 

♦定 員：4組 

♦献 立：たらの味噌煮、大根と人参の煮物、豆腐と玉ねぎのすまし汁、オレンジ 

♦持ち物：お子さん用エプロン、親子分のおしぼり、着替え 

♦電話予約の際、お子さんの月齢と離乳食形態をお知らせください。 

♦アレルギーのある方はご遠慮ください。 

  

 

 

 

 

～センサリーボトル～ 

 

～オリジナル！レジンキーホルダー～ 

✿なつまつりごっこ✿

 

りんご組のなつまつりごっこを開催します。楽しいコーナー遊びを用意していますよ！コーナー遊び後はおたのしみ

タイムもあるので、りんごぐみで夏祭り気分を味わいましょう♪ 

 

♦日 時：8月 5日（火）10:15 受付/10:30 開始    

♦対 象：未就学児のお子さん、赤ちゃんも大歓迎です！  

♦定 員：10組程度 

♦持ち物：お土産を入れる袋 

 

１時間程度を予定しています。 

終了後は支援室の開放はしません。 

準備等の為、受付時間前に保育園に

は入れませんので、時間までお車で 

お待ちください。 



 

りんご組を利用している方へ『れんらっこ』で 

お知らせを配信しています。 

れんらっこからのメールを受け取るには、 

下記のアドレスかQRコードから空メールを 

送ってください。 
 

105706@anytown.jp 

 

確認が取れるよう登録名は、あだ名ではなく 

お子さんのお名前(平仮名フルネーム)でお願いします。 

 

 

   

 

 

 

 

 

  

 

  

月 火 水 木 金

午
前

1 2 3 4

　10：30～開始

前 開放 水遊びDAY 開放 開放

開放 開放 開放 開放

7 8 9 10 11

✿七夕会✿ 開放 ✿手作りママ✿ 開放 開放

開放 開放 開放 開放 開放

14 15 16 17 18

✿チャイルド✿ 開放 ✿ベビーマッサージ✿ 開放 開放

開放 開放 開放 開放 開放

21 22 23 24 25

海の日 ✿ねむの木おはなし会✿ 開放 ✿ベビー✿ 開放

開放 開放 開放 開放

28 29 30 31

水遊びDAY ✿給食試食会✿ 開放

開放 開放 開放

午

後

午

前

午

前

午

前

午

前

午

後

午

後

午

後

午

後

園行事のため

お休み

園行事のため

お休み

 

 

「✿」マークは予約の行事です。 

７月１日（火）１０：３０～予約開始になります。 

翌日からは平日１０：００～１６：００で受け付けています。 

「りんご組の行事を予約したい」とお電話ください。 

 

〒981-1102 仙台市太白区袋原4丁目32-1 

☎022-397-9258 

仙台袋原あおぞら保育園 子育て支援センターりんごぐみ 

 

 

●月曜日～金曜日  １０：００～１２：００ 

          １３：００～１６：００ 

●ランチタイム   １２：００～１３：００ 

●感染症の流行等により、開放を閉室したり時間を変更する

場合があります。その際はれんらっこでお知らせします。 

●１２：００～１４：４５は保育園のお友だちが 

お昼寝をしています。お静かにお願いします。 

●育児相談を常時受け付けています。 

 月曜日～金曜日  １０：００～１６：００ 

 

mailto:105706@anytown.jp

