
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

りんごぐみだより

１１月号

心地良い風が吹くようになり、お子さんと公園やお散歩をするのが 

楽しい季節になりましたね。感染症が流行る時期でもあるので、 

体調に気を付けてお過ごしください。11月は秋を感じられる行事が

盛り沢山です！今月もたくさんの親子の方にお会いできることを 

楽しみにしています(^^) 

紙皿ポケットを作りましょう。ポケットの中からは

秋にピッタリなさつまいもが出てきますよ♪ 

 

♦日 時：11月 25日（火）10：30～ 

♦対 象：０歳児（４か月～）の親子の方 

     令和７年７月～令和６年４月生まれ 

♦定 員：６組程度 

 

ベビー
秋の味覚のさつまいもを使って「スイートポテト」を

作ります！材料を混ぜたり、さつまいもを潰したり 

して親子で楽しめるクッキングをしましょう♪ 

 

♦日 時：11月 17日（月）10：30～ 

♦対 象：１歳児～未就学児の親子の方 

令和５年４月生まれ～未就学児 

♦定 員：５組程度 

♦持ち物：エプロン、三角巾、おしぼり、着替え 

♦卵、乳アレルギーのある方はご遠慮ください。 

 

 

保育園ってどんなところ？園児の様子や 

園の取り組み等を支援担当がご案内します！ 

 

♦日 時：11月 10日（月）10：30～ 

     11月 18日（火）10：30～ 

♦対 象：未就学児の親子の方 

♦定 員：３組程度 

♦30分程度を予定しています。 

 ぜひ終了後は支援室で遊んで行ってくださいね。 

 

 

りんごぐみ運動会を開催します！ハイハイレース等の 

赤ちゃんも楽しめる内容となっています。 

みんなで体を動かして、盛り上がりましょう♪ 

 

♦日 時：11月 12日（水）10：30～ 

♦場 所：中田中央公園 

♦対 象：未就学児の親子の方 

♦定 員：10組 

♦服 装：動きやすい服装 

♦持ち物：飲み物、必要に応じてタオルと着替え 

♦公園に駐車場はありますが、他の利用者の方も居る為、

空いていない場合がありますので、ご了承ください。 

♦雨天時は11月 14日（金）に延期する予定です。 

 

チャイルド

園見学ツアー りんごぐみ運動会

手作りママの日
大人気の「手作りママの日」第２弾はクリスマスに 

向けて一味違ったゴールドリースを作ります！ 

 

♦日 時：11月 19日（水）10：30～ 

♦対 象：未就学児のお子さんが居る保護者の方 

♦定 員：４組 

 

 

 

「✿」マークは予約行事になります。 

１１月４日（火）１０：３０～電話予約開始です。 

翌日は平日９：００～１６：００で受け付けています。 

「りんごぐみの行事を予約したい」とお電話ください。 

 

 

 

 

〒９８１－１１０２ 

仙台市太白区袋原４丁目３２－１ 

☎０２２－３９７－９２５８ 

仙台袋原あおぞら保育園 支援センター りんごぐみ 

～さつまいも紙皿ポケット～ 

～クリスマスゴールドリース～ 

親子ビクス
産後に体を動かす機会が少ない方にお勧めです！ 

楽しく運動して心も体もリフレッシュしましょう！ 

 

♦日 時：11月 6日（木）9：50受付/10：00開始 

♦講 師：西間木由美氏 

♦対 象：生後４か月～未就学児の親子の方 

♦定 員：６組 

♦持ち物：飲み物、タオル、着替え 

♦服 装：動きやすい服装 

♦駐車場に限りがある為、徒歩で来園できる方を 

優先させていただくことがあります。 

予めご了承ください。 



 

りんご組を利用している方へ『れんらっこ』で 

お知らせを配信しています。 

れんらっこからのメールを受け取るには、 

下記のアドレスかQRコードから空メールを 

送ってください。 
 

105706@anytown.jp 

 

確認が取れるよう登録名は、あだ名ではなく 

お子さんのお名前(平仮名フルネーム)でお願いします。 

 

 

 

 

                  

 

                 

                  

                 
 

 

 

 

月 火 水 木 金

午
前

3 4 5 6 7

文化の日 ✿親子ビクス✿

前 開放 開放 開放

開放 開放 開放 開放

10 11 12 13 りんごぐみ運動会予備日

✿園見学ツアー✿ ☀開放（担当不在）

開放 開放（担当不在） 開放 ☂開放

開放 開放 開放 開放 開放

17 18 19 20 21

✿チャイルド✿ ✿園見学ツアー✿ ✿手作りママの日✿

開放 開放

開放 開放 開放 開放

24 25 26 27 28

振替休日 ✿ベビー✿ 開放

（担当不在）

開放 開放 開放 開放

午

後

午

後

午

後

午

後

午

前

午

前

午

前

園行事のため
お休み

園行事のため
お休み

✿りんごぐみ運動会✿

in 中田中央公園

行事予約開始
10:30～

園行事のため
お休み

 

 

 

 

月カレンダー
 

 

支援室の利用について

●月曜日～金曜日  １０：００～１２：００ 

          １３：００～１６：００ 

●ランチタイム   １２：００～１３：００ 

●感染症の流行等により、開放を閉室したり時間を変更する

場合があります。その際はれんらっこでお知らせします。 

●１２：００～１４：４５は保育園のお友だちが 

お昼寝をしています。お静かにお願いします。 

●育児相談を常時受け付けています。 

 月曜日～金曜日  １０：００～１６：００ 

         

          ★歯科指導～はみがきじょうずかな～

★手作りママの日

★バンビの森こども園合同イベント～いっしょにあそぼう～

★りんごぐみクリスマス会

 

mailto:105706@anytown.jp

