
  

 

 

  

 

 

 

 

お知らせ と お願い 

☆涼しい日が多くなってきました。着替え箱の中やパジャマ等の衣替え（長袖の用意）をお願いします。その際、サイズの確認も

お願いします。 

☆午睡用に掛け布団をお持ちください。毛布やフリースは、毛足が長く頭ジラミが繁殖しやすい素材な為使用せず、掛け布団を持

って来ていただくよう ご協力よろしくお願いします。 

☆延長保育料、以上児の主食・副食費等の口座引き落としができないことがあります。引き落とし日の前に残高を確認していただ

き、備えるようにしてください。 

☆ 

☆10 月７日（月）～１０月 19 日（土）仙台青葉短期大学の実習生が 1 名入ります。すいか組で実習させていただきますので、

よろしくお願いします。 

 

 

秋から冬に流行する感染症 
①溶連菌咽頭炎…症状は、発熱、頭痛、のどの痛み、食欲不振等です。のどが赤くなり、舌の表面にブツブツの赤み

ができることが多く（いちご舌）、唇や口の中も真っ赤になります。首のリンパ節が腫れて痛むことや発疹が全
身に出ることもあります。治療は、抗生物質を 5～ 10 日服用します。服用を途中でやめてしまうと完治しないこ
とも多くあります。  

②マイコプラズマ感染症…幼児や学童に多く見られ、長引く咳、熱の症状があり、普通の風邪薬では効かないのが特
徴です。気管支炎や肺炎を引き起こすこともあります。マイコプラズマに対する抗生剤を使って治療します。ゼ
イゼイすることがあるので、一時的に喘息の治療を加えることもあります。  

③感染性胃腸炎（ノロウイルス等）…原因は、ウイルスや細菌等です。ノロウイルスは、その原因の一つです。感染
すると、吐き気、嘔吐、腹痛、熱等の症状が出ます。乳幼児では、脱水症に注意する必要があります。ノロウイ
ルスに汚染された下痢便、吐物は次亜塩素酸ナトリウム（家庭用塩素系漂白剤）で消毒する必要があります。  

※どの感染症についても、診断があった際は保育園へお知らせいただき、医師より登園の許可のもと、元
気になってからの登園をお願いします。  

 

 

お子さんの保険証について

国民健康保険の方は 10 月に

新しい保険証に切り替わりま

す。その他、４月以降に職場

の変更等で新しい保険証にな

った方はコピーを提出してくだ

さい。急な通院等があった際

に必要となります。 

 

ばなな組 

お隣のたんぽぽホーム

に遊びに行きました。初

めて見る遊具にワクワ

クが止まらない子ども

たち。順番で使い「楽し

かった」「また来ようね」

と大喜びでした。 

 

 

少しずつ秋の気配が感じられるようになってきました。青い空の下で友だちや保育士とあ

そぶ子どもたちの笑顔には、たくましさを感じます。生活や活動、あそびの中等様々な場面に

おいて、子どもたち一人ひとりが自信を持って、のびのびと過ごす様子が見られるようになり

ました。これからも子どもたちが自己発揮できるよう優しく見守り、励まし、認めていきたい

と思います。 

今年は 10 月１２日(土)が運動会です。子どもたちの可愛らしい姿と、素晴らしい成長を保

護者の皆さんと一緒に見守り、一人ひとりが元気いっぱいに参加できるよう、励ましていきた

いと思います。 

 

仙台袋原あおぞら保育園 令和 6年 9月 30日 

子どもたちの様子 

 

 

 

 

いちご組 

大好きな風船に絵の具を

付けて製作をしました。身

近な素材もこんなふうに

製作の材料になるんです

ね。子どもたちはとても不

思議そうな表情でした。 

みかん組 

水の中に特別な絵の

具をぽっとん。その

上から画用紙をそ～

っとのせると、きれ

いなマーブリングが

完成しました。「きれ

い♡」と目を輝かせ

ていました。 

保育園だより 10月号 

 
さくらんぼ組 

この白い粉なんだか分か

りますか？さらさらと触

って気持ちいい片栗粉な

んです。水に溶かしてド

ロドロ感触をとても楽し

んでいました。 

保育園だより 10月号 

めろん組・すいか組 

4,5 歳児の異年齢交流をしました。レクリエーション遊びをした

り、楽器あそびを行ないました。めろん組の子どもたちはすいか

組のお友だちが大好き。「優しくしてもらった」「いっぱい遊べて

楽しかった」と大満足の表情を見せてくれました。 

「観劇会」楽しかったね 

3 日(木) 内科健診 

＊欠席した場合は、保護者の方と嘱託医を受診していただき 

ますので、できるだけお休みしないようお願いします。 

２日(水) 以上児 運動会総練習 
8 日(火) 未満児    〃 

＊準備等がありますので、９：００までの登園をお願いします。 

１０日(木) 総合避難訓練(火災) 

１２日(土) 運動会 ※雨天延期日 13 日(日) 

＊詳細は、運動会のご案内をご覧ください。 

１６日(水) みかん組  

１７日(木) すいか組  手洗い指導 

１８日(金) めろん組  ※チェッカーを使って、手洗いの仕方を学びます。 

２１日(月) お誕生会、お茶会 

２９日(火) アウトリーチ事業「にんじゃになるんじゃ」※以上児対象 

３１日(木) ハロウィンパーティー 
 

✿リズム集会…１５日(火)、２２日(火)、30 日(水) 

✿みかん組カラダづくり教室…18 日(金) 

✿の活動では、動きやすいズボン・髪は結んで登園してください。 

 

劇団バクさんによる劇 

「みにくいあひるのこ」を鑑

賞しました。沢山の登場人物

の動きに目を丸くして見入

っていた子どもたち。未満児

クラスのお友だちも最後ま

で参加しました。とても楽し

かったね。 

今

月

の

予

定 
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